VETO - miti veto on? Paivitetty 15.01.2021

Vedontunnetta pienentdamalla huoneen lampétilaa voi laskea.
Vedontunnetta pienentdamalla lammitysenergiakuluja voi vahentaa.

Mita veto on? Mista se tulee? Mihin veto tuntuu? Miten vedon voisi poistaa?
Olisiko apua ikkunarakenteiden tiivistamisestéa, oikeasta vaatetuksesta tai
oleskelutottumuksien muuttamisesta?

Vedon tunne aiheutuu ihon paikallisesta liian voimakkaasta jadhtymisesta. Se johtuu lammadnsiirrosta. Vedon tunteeseen
vaikuttaa ilman nopeus seka lampdtila ja myds sateilemalla tapahtuva lammon siirto. Vedon tunteen syntymiseen
vaikuttavat oleellisesti mitd teemme, miten olemme pukeutuneet seka mitka ovat ympariston lampodolosuhteet.
Keskeinen vedon tunteeseen vaikuttava tekija on vallitseva huoneilman lampétila, jossa viihtyvyys alueen alaraja on 21 -
22 C:ta. Herkkyys vedon tunteelle on naissa lampdétiloissa oleellista ja lampétilan laskiessa taman alapuolelle herkkyys
vedontunteelle lisdantyy. Kokonaisld8mmonsiirtoon vaikuttavat ilman liikkeen ja lampétilan lisaksi sateilylammdnsiirto.
Sateilylammon osuus nousee silloin, kun laheisten pintojen Idmpaétilat poikkeavat ilman [Ampétilasta.

Erittdin vaarallisia ja voimakkaita ovat ikkunoiden rakenteiden raoista, huonosta tiiveydesta ja ulkoseinan raoista
tapahtuvat ilmavirtaukset, jotka kohdistuvat ikkunanpuoleiselle kehon osalle.

Operatiivinen lampdatila kertoo totuuden, eika valttamatta huoneessa oleva lampomittari.

Mitd enemman liikumme, sitd enemman lamp6a syntyy. Poistuva lampdvirta riippuu taas ympariston pintojen ja ilman
lampdtilasta. Niiden yhteisvaikutus ilmaistaan kasitteella operatiivinen [ampétila, joka on konvektion(ilmavirtauksen) ja
sateilylammonsiirron kertoimilla painotettujen ilman ja sateilylampdétilan keskiarvo. Lampimyyden tunteeseen voidaan

vaikuttaa seka pintojen etta ilman lampétilan avulla.

Huonosti eristetty ikkuna ja sen rakenteet tai seina voi alentaa huoneen operatiivista lampétilaa useilla asteilla. Nama
ilmasuihkut ja ilmavirtaukset saattavat helposti aiheuttaa vetoa.

Vedontunteen takia joudutaan huoneen ldmpétilan pitdmaan useita asteita korkeammalla, kuin vedottomassa tilassa.
Mita alhaisempaan huoneen lampétilaan pyritdédn, sita tarkemmin tulee varmistua huoneen vedottomuudesta.

Tiiviissd ja vedottomassa huonetilassa suositeltava lampétila on 21 - 22 C astetta.

Huonosta rakennetiiveydesta seka siita johtuvasta vedontunteesta, saman oleskelu viihtyvyyden
aikaansaamiseksi joudutaan huoneen lampdtilan pitamaan 23 - 26 C (25-26) asteisena.
Makuuhuoneen lampdtilaksi suositellaan 18 C astetta.

Yhden asteen lammdnpudotus saastaa lammitysenergiaa 5 %, kahden asteen pudotus 10 % jne.
Lammitysenergian saastd pienentaa hiilidioksidipaastoja.

llImanvaihdolla on my6s suuri vaikutus vedontunteeseen. Ikkunaan sijoitettu korvausilmaventtiili aiheuttaa usein
vedontunnetta, koska kapeasta sisdantuloaukosta voi tulla voimakas ilmasuihke oleskelualueelle.
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Kylma pinta - lasinhohka lkkunarako - veto Korvausilmaventtiili Liian pieni virtausnopeus
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Liian suuri virtausnopeus Valaisin tai palkki Kalusteet tai véaliseina

Tiivistamalla ikkunarakenteet vedontunne pienenee seka sisatilojen oleskeluviihtyvyys paranee.
Lisaksi ilmanvaihto paranee seka saadaan puhtaampi huoneilma ja lammitysenergiaa saastyy.
Katso asiaan liittyvaa: Lisaa lampoa 1-3 astetta.
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